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STRESZCZENIE

CEL PRACY: celem pracy jest proba przedstawie-
nia sylwetki naukowej profesora Marcina Kacprzaka ze
szczegblnym uwzglednieniem Jego zwiazkdéw z Pan-
stwowym Zaktadem Higieny w Warszawie, z ktérym byt
najdhuzej zwiazany zawodowo.

MATERIAL I METODY: informacje pochodza
z dokumentacji z archiwum NIZP-PZH, archiwum
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, czasopisma
,Notatki Plockie”, sprawozdan Organizacji Narodow
Zjednoczonych (ONZ), w tym z przebiegu konferencji
zalozycielskiej Swiatowej Organizacji Zdrowia (SOZ)
w Nowym Jorku w 1946 r. oraz innych zrédet.

WYNIKI: Marcin Kacprzak urodzit si¢ w rodzinie
chtopskiej na Mazowszu, nalezagcym wowczas do ce-
sarstwa rosyjskiego (zabor rosyjski). Studia medyczne
odbyt na Sorbonie w Paryzu. W latach 1922-1924 jako
stypendysta Fundacji Rockefellera studiowal higieng
i organizacje shuzby zdrowia w Johns Hopkins University
w Baltimore. W latach 1924-1944 pracowat w Panstwowe;j
Szkole Higieny przy PZH jako kierownik dzialu epidemio-
logii i statystyki. Od 1945 do 1952 r. byt kierownikiem
tej Szkoty, a w latach 1954-1963 kierownikiem Zaktadu
Higieny Szkolnej w PZH. W latach 1946-1965 pracowat
w Akademii Medycznej w Warszawie, gdzie pehit funk-
cje dziekana wydziatu lekarskiego (1948-1954) i rektora
(1955-1962). W latach 1946-1948 uczestniczyt w przygo-
towaniach do powotania Swiatowej Organizacji Zdrowia.
W 1957 1. zostat széstym laureatem prestizowej nagrody
Fundacji Léon 'a Bernard a, wreczanej podczas Swiatowe-
go Zgromadzenia Zdrowia. Pierwszym laureatem w 1951
r. byt uczestnik prac w Paryzu i Nowym Jorku prof. René
Sand z Belgii, drugim w 1952 r. — prof. Charles-Edward
Amory Winslow z USA, bakteriolog, a nie lekarz, tworca
pierwszej definicji zdrowia publicznego. Marcin Kacprzak
byt cztonkiem honorowym American Public Health Asso-
ciation. Byt autorem ponad 200 prac.

Stowa kluczowe: higiena, zdrowie publiczne, historia
medycyny, Polska, Panstwowy Zaktad Higieny, Akademia
Medycznaw Warszawie, Swiatowa Organizacja Zdrowia

ABSTRACT

AIM: the purpose of this study was to present
a scientific profile of Professor Martin Kacprzak with
particular emphasis on his relationship with national
Institute of Hygiene in Warsaw — where he was working
for the longest time.

MATERIAL AND METHODS: information de-
rived from documentation from archives of National
Institute of Hygiene (NIH), Medical University of
Warsaw, magazine titled “Notatki Ptockie”, UN and
WHO records, including records of the International
Health Conference held in New York in 1946, and
other sources.

RESULTS: Martin Kacprzak was born in peasant
family in Mazovia, at that time belonging to Russian
Empire (Russian partition). He studied medicine at
Sorbonne in Paris. In 1922-1924, as a Rockefeller Foun-
dation Fellow, he studied the hygiene and health care
organization at Johns Hopkins University in Baltimore.
In 1924-1944 worked in State School of Hygiene in NIH
as a head of epidemiology and statistics department.
After WWII (1945-1952) he served as its director in
1954-1962 he supervised the school hygiene depart-
ment in NIH. From 1948 to 1965 he worked at Medical
University of Warsaw, also as dean of medical faculty
(1948-1954) and president (1955-1962). He participated
(1946-1948) in preparatory work to establish World
Health Organization. In 1957 he was the sixth recipient
of prestigious Léon Bernard Foundation prize, which is
presented at World Health Assembly. The first recipi-
ent in 1951 was prof. René Sand from Belgium, the
second in 1952 prof. Charles-Edward Amory Winslow,
bacteriologist, not a doctor, author of the first definition
of public health. Martin Kacprzak was an honorary
member of American Public Health Association. He
wrote over 200 articles.

Key words: hygiene, public health, history of medicine,
Poland, National Institute of Hygiene, Medical Acade-
my in Warsaw, World Health Organization
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WSTEP

Profesor Marcin Kacprzak jest symbolem higieny
imedycyny spolecznej oraz zdrowia publicznego w Pol-
sce. O Jego zyciu, dziatalno$ci naukowej i spotecznej
napisano juz wiele, a wigkszo$¢ prac wyszta spod pidra
uczniéw Profesora oraz osob, ktore znaty Go osobiscie.
Przy poszukiwaniu danych faktograficznych zwigza-
nych z prof. M. Kacprzakiem mozna jednak odnalez¢
nowe, nie opisane wczesniej watki. Celem pracy byla
proba przedstawienia sylwetki naukowej prof. Marci-
na Kacprzaka ze szczegdlnym uwzglednieniem Jego
zwigzkow z Panstwowym Zakladem Higieny (PZH)
w Warszawie, z ktorym byt najdtuzej zwigzany zawo-
dowo. Nowe tematy i mniej znane fakty moga stanowi¢
przyczynek do opracowania historii tego instytutu.

MATERIAL I METODY

Analizie poddano materiaty dotyczace prof. Mar-
cina Kacprzaka zgromadzone w bibliotece i archiwum
Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego-Panstwo-
wego Zaktadu Higieny w Warszawie (dokumenty z lat
1940-1964) oraz w archiwum Warszawskiego Uni-
wersytetu Medycznego (lata 1950-1965). Korzystano
z licznych publikacji zamieszczonych w periodykach
m.in. ,,Notatkach Ptockich” i czasopismach facho-
wych, a takze ze sprawozdan Organizacji Narodow
Zjednoczonych (ONZ), w tym z przebiegu konferencji
zalozycielskiej Swiatowej Organizacji Zdrowia (SOZ)
oraz opracowan historycznych i aktow prawnych.
W pracy wykorzystano bogaty dorobek naukowy prof.
M. Kacprzaka, w tym prace pt. ,,Tuberculosis and
fertility” 7 1924 1.

WYNIKI

Dane biograficzne:latanauki 1888-
1915. Marcin Kacprzak urodzit si¢ 6 listopada 1888 r.
w Podolszycach k. Ptocka. Byt synem Leona i Marii
z Dudzinskich Kacprzakow. Leon Kacprzak (1843-1907
lub 1908) (1,2) z pierwszego matzenstwa z Wiktorig
z AmbroziewiczOw mial czworo dzieci, z drugiego —
osmioro (3). Leon Kacprzak, drobny rolnik, byt droz-
nikiem i poczatkowo sprawowat nadzor nad odcinkiem
szosy warszawskiej przebiegajacej przez Podolszyce.
Pozniej zostatl przeniesiony do Lelic, gdzie dozorowat
odcinek traktu pocztowego migdzy Ptockim i Mtawa.
Zamieszkal tam z rodzing. Lelice sktadaty si¢ z folwarku
i wsi, ktora liczyta 22 domy, 300 mieszkancow i ok.
1100 morgdéw ziemi. Do najblizszego lekarza w Biel-
sku trzeba byto pokona¢ dystans 10 kilometrow. Maria
Kacprzakowa (1861-1942) prowadzita dom, pracowata

w gospodarstwie, byta tez wzywana do porodow i 1zej-
szych zachorowan. Slub wzigli w 1885 r., obydwoje
spoczeli na cmentarzu w Bonistawiu (4).

W 1894 r. M. Kacprzak dostat si¢ do trzyklaso-
wej szkoty poczatkowej w Lelicach, ktorg ukonczyt
w 1899 1. Uczacy si¢ w niej chlopey pochodzili z 20 wsi.
W szkole panowat tlok i ciezkie warunki, a Kacprzak
chodzit tam z wlasnym stotkiem. W latach 1900-1905
uczeszczat do meskiego rosyjskiego gimnazjum gu-
bernialnego w Ptocku. Korepetycje przed egzaminami
optacit mu ojciec, a zyczliwi darczyncy z Plocka zapew-
nili mu mieszkanie i czg$ciowe utrzymanie. Nie odna-
leziono informacji o mecenasie Kacprzaka, wiadomo
jednak, ze zostal pochowany w Bonistawiu. W 1968 r.
Wanda Zebrowska-Kacprzakowa sktadajac kwiaty na
jego grobie powiedziata ,,to dzigki temu cztowiekowi,
moj maz jest uczonym” (4).

Demonstracje i strajki robotnicze z 1905 r. przy-
niosty rowniez protesty szkolne. Uczestniczyli w nich
gimnazjalidci z Ptocka, w tym M. Kacprzak, wowczas
uczen klasy IV. Wkrotce, wraz z wielu kolegami, zostat
relegowany ze szkotly. Dalszg nauke rozpoczat 4 wrze-
$nia 1906 r. w polskim gimnazjum meskim zalozonym
przez Polska Macierz Szkolna. Swiadectwo dojrzato-
sci uzyskat w czerwcu 1908 r. W polskim gimnazjum
spotkat wielu znakomitych pedagogéw, w tym dr.
Aleksandra Maciesze (1875-1945), lekarza, ktory dwie
godziny w tygodniu wyktadat higieng w VIII klasie. Byt
on autorem szeregu artykulow i prac z dziedziny higieny
spotecznej, komunalnej oraz higieny pracy, w ktorych
postugiwat si¢ metodami statystycznymi. W 1907 r.
w czasopismie ,,Zdrowie” zamieszczono jego artykul
pt. ,,Program higieny szkolnej w Gimnazjum Polskim
w Plocku”. Po wojnie opublikowano korespondencje
nauczyciela i ucznia z lat 1926-1933 (5).

Studia lekarskie odbyt Kacprzak w latach 1908-
1914 na Sorbonie w Paryzu. Egzamin lekarski ztozyt
w Charkowie (Ukraina) w 1915 .

Lata pracy 1921-1944. W odrecznym zyciorysie
z 12 grudnia 1954 r. pisal ,,Pierwsza wojne swiatowq
przebytem w Rosji” (2). Z istniejacych opracowan
wiadomo, ze pracowat jako lekarz ziemski w Guberni
Pskowskiej (6,7). Do kraju wrocit w 1921 1. i przez
rok byt lekarzem sanitarnym m.st. Warszawy. W latach
1922-1924 jako stypendysta Fundacji Rockefellera stu-
diowat higieng i organizacj¢ stuzby zdrowia w Johns
Hopkins University w Baltimore. Studia ukonczyt ze
stopniem doktora higieny i stuzby zdrowia. W 1928 r.
doktoryzowat si¢ w Krakowie (8). Znat cztery jezyki
obce — francuski, rosyjski, angielski, gorzej niemiecki,
,,ale moéwie 1 pisze¢” — podawat po wojnie.

Prace w PZH podjat 1 czerwca 1924 r. na stanowisku
kierownika oddziatu epidemiologii i statystyki Panstwo-
wej Szkoty Higieny (PSH) (9). Pracowatl tam do wybu-
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chu powstania warszawskiego. W latach 1928-1939 byt
réwniez naczelnikiem wydziatu statystyczno-sprawoz-
dawczego w Ministerstwie Opieki Spotecznej. W okresie
tym wyktadat higien¢ na wydziale humanistycznym Uni-
wersytetu Warszawskiego (UW), na wydziale inzynierii
ladowej Politechniki oraz w prywatnej szkole wyzszej
— Wolnej Wszechnicy Polskiej (2). We Wszechnicy byli
zatrudnieni m.in. Ludwik Hirszfeld 1 Janusz Korczak.
W 1928 1. po $mierci dr. Jozefa Polaka objal redakcje
czasopisma ,,Zdrowie”. Byt rowniez wspotredaktorem
,Medycyny Do$wiadczalnej i Spotecznej” oraz ,,War-
szawskiego Czasopisma Lekarskiego™. Brat udziat w zy-
ciu spoteczno-lekarskim, w tym w pracach Naczelnej
Izby Lekarskiej, Polskiego Towarzystwa Higienicznego
(PTH). Od 1937 r. byl prezesem Towarzystwa Medycyny
Spotecznej (10). Przed wojng uczestniczyt w pracach
migdzynarodowych organizacji zwigzanych ze zdro-
wiem. Zostat odznaczony orderem Polonia Restituta V
klasy (Krzyz Kawalerski) (1).

Ozenit sie z inzynier rolnik Wandg Zebrowskq
(1890-1969?). W latach trzydziestych aktywnie uczest-
niczyta w pracach organizacji kotek rolniczych. Byla
autorka ,,Ksigzki gospodyni wiejskiej” oraz podrecznika
dla uczniow przysposobienia rolniczego. Wymieniana
jest wsrdd oséb zastuzonych w rozwoju szkét w Go-
otczyznie, wsi k. Ciechanowa (11).

W czasie obrony Warszawy w 1939 r. dr Kacprzak
opatrywat rannych w Szpitalu Ujazdowskim (12).
W dniu 21 lutego 1940 r. lekarz gubernialny (szef
Wydziatu Zdrowia Dystryktu Warszawskiego GG) dr
Kaminski wystosowat pismo do PZH (pod nazwa Sta-
atlische Hygienische Instytut, dyrektorem byt jeszcze
putkownik doc. Gustaw Szulc) z prosba o zatrudnienie
w Zaktadzie i wpisanie na listg ptac trzech osob, ktore sg
mu potrzebne do przegladu i oceny akt bylego Departa-
mentu Stuzby Zdrowia (zapewne w Ministerstwie Opieki
Spotecznej). Jedna z tych 0séb byt dr. M. Kacprzak. Tydzieri
péiniej Kaminski informowat, ze Kacprzakowi nalezy sig
wynagrodzenie od lutego i w kwestii tej interweniowat juz
w wydziale finanséw szefostwa GG. Od listopada 1942
r. w PZH prowadzono kursy dla kierownikéw kolumn
przeciwepidemicznych do walki z durem plamistym.
M. Kacprzak wyktadal tam epidemiologi¢e. Ponadto,
wspolnie ze Stanistawg Adamowiczowq, gromadzit
i opracowywat dane epidemiologiczne z terenu GG (13).

W lutym 1944 r. przedstawil w PZH zaswiadczenie
(w wersji polskiej 1 niemieckiej) wystawione przez na-
czelnego lekarza w sanatorium w Rudce dr. Zygmunta
Sladkowskiego. Zaswiadczat on, ze dr M. Kacprzak
cierpi na przewlekte schorzenia mig$nia sercowego ,,jak
rowniez jest fizycznie i nerwowo wyczerpany”. A jego
stan zdrowia ,,wymaga koniecznie kilkutygodniowego
leczenia wypoczynkowego w warunkach wiejskich”.
Oweczesny dyrektor prof. Robert Kudicke udzielit mu
2 tygodni urlopu od 14 lutego. Wykorzystat 12 dni (1).

Sanatorium w Rudce k. Mrozéw, przeznaczone po-
czatkowo dla ,,chorych piersiowo”, powstato w 1908 r.
Dr Sladkowski (1904-1986) pochodzit z Gérnego Sla-
ska, studia ukonczyt na UJ i przed wybuchem wojny
pracowal w szpitalu przeciwgruzliczym w Otwocku.
Namowiony przez Kacprzaka przenidst sic w 1943 r.
do Rudki, gdzie objal stanowisko lekarza naczelnego
i dyrektora. Przeniesienie mialo zwigzek z petnieniem
przez Kacprzaka w latach 1942-1950 funkcji prezesa
Komitetu Sanatorium w Rudce. Wczesniej, w latach
1934-1936 byt cztonkiem tego Komitetu. Komitet byt
powotywany przez PTH i do Towarzystwa sktadano
doroczne sprawozdania oraz przedkladano projekt
rocznego budzetu. Uchwata Rady Ministrow z dnia
22.12.1949 r. upanstwowila Sanatorium, a Komitet
zakonczyl swa dziatalnos¢ (14). Sanatorium przecho-
dzito rézne koleje losu, m.in. od 22 lipca 1941 r. do
lutego 1943 r. leczono tam Zotnierzy niemieckich cho-
rych na gruzlice, od marca 1944 r. do 20 lipca 1944 r.
prowadzono trzytygodniowe turnusy wypoczynkowe
dla zohierzy niemieckich. Od 23 lipca 1944 r. teren
zarekwirowano dla potrzeb rannych zokierzy Armii
Czerwonej. Do sanatorium Kacprzak wrécit 24 maja
1966 r. zaproszony do udziatu w tzw. wieczorku arty-
stycznym, po§wigconym wspomnieniom.

Przed wojng i w czasie okupacji mieszkat przy al.
Niepodleglosci 157, okoto po6t godziny drogi spacerem
na ul. Chocimska 24. Od 5 wrze$nia 1944 r. przeby-
wal w Grodzisku Mazowieckim, od 17 pazdziernika
w Piotrkowie, p6zniej byl zameldowany w todzi przy
ul. Zagajnikowej 40a (1).

Lata pracy 1945-1946. W Lodzi w dniu 1 lu-
tego 1945 r. napisat podanie do dyrektora PZH z prosba
o przyjecie do pracy (1). Decyzje o reaktywowaniu
PZH, tzw. Centrali PZH w Lodzi, podjal w styczniu
1945 r. wiceminister zdrowia i Naczelny Nadzwyczajny
Komisarz do Walki z Epidemiami dr Jerzy Morzycki.
Dyrektorem zostat doc. Feliks Przesmycki, byty in-
spektor filii PZH 1 zastepca dyrektora ds. pracy tereno-
wej (15). Prace w PZH rozpoczeto 26 lutego 1945 r.,
a dziatalno$¢ laboratoryjna w maju tego roku (16). M.
Kacprzak pisat, ze rozpoczat prace ,,od wiosny 1945 .,
po odejsciu NiemcoOw” (1) na stanowisku kierownika
PSH. Poza podaniem i ankieta personalna sktadat
zaswiadczenie o okresie pracy w PZH przed wojna
1 w czasie wojny oraz o$wiadczenie dwoch §wiadkow,
ze ,,podczas okupacji byt lojalnym w stosunku do Pan-
stwa Polskiego”.

W czerwcu i wrzesniu 1945 r. zostat delegowany
do Ministerstwa Zdrowia (MZ) w Warszawie, w tym-
czasowej siedzibie w gmachu PZH, ,,do zatatwienia
spraw zwigzanych z wydawnictwem pism lekarskich”.
W dniu 4 grudnia 1945 r. wystosowat podanie do dyr.
Przesmyckiego o tresci: ,,Wobec powrotu niektérych
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oddziatéw PSH do Warszawy prosz¢ o przeniesie-
nie do filii w Warszawie z dniem 1 stycznia 1946 r.
mnie i p. Stanistawy Adamowiczowe;j”. Dziesie¢ dni
pozniej (15.12.1945 r.) dyrektor zwrocit si¢ do MZ
z prosba o przeniesienie tych osob do filii w Warsza-
wie. W dniu 5 stycznia 1946 r. dyrektor ponownie
delegowat Kacprzaka do MZ (w zastgpstwie delegacje
podpisat inspektor PZH dr Wi. Prazmowski; zapewne
Wtadystaw Prazmowski, przedwojenny organizator filii
PZH w Wilnie) i tego samego dnia minister (podpis
nieczytelny) wyrazit pisemnie zgode¢ na przeniesienie
Go z dniem 1 stycznia do PSH w Warszawie ,,z za-
chowaniem dotychczasowego charakteru stuzbowego
1 grupy uposazenia” (tj. wysokiej V gr.). Nieco pdzniej
(12.01.1945 r.) minister dr Franciszek Litwin mianowat
Go oficjalnie Kierownikiem PSH z uposazeniem w IV
grupie. Posiadana dokumentacja zdaje si¢ wskazywac,
Ze po przeniesieniu zamieszkal na Chocimskiej. Od tego
momentu kierownik filii w Warszawie doc. Aleksander
Szczygiet kilkakrotnie delegowal Go do Lodzi w spra-
wach stuzbowych (1).

Rownolegle od pazdziernika 1945 r. prowadzit
Katedre 1 Zaktad Higieny Ogoélnej i Spotecznej na
Wydziale Lekarskim Uniwersytetu £.odzkiego (UL),
ktorego pierwszym rektorem by prof. Tadeusz Kotar-
binski. W lutym 1946 r. zostal mianowany profesorem
zwyczajnym higieny ogélnej i spolecznej na Wydziale
Lekarskim UL. Dekret, podpisany przez Stanistawa
Szwalbe — (wice)Prezydenta Krajowej Rady Narodo-
wej 1 Czestawa Wycecha — Ministra O$wiaty, otrzymat
w dniu 3 czerwca 1946 1. (1).

Od 18 marca do 5 kwietnia 1946 r. w Paryzu uczest-
niczyt w pracach 16 osobowego komitetu techniczne-
go ds. przygotowania mig¢dzynarodowej konferencji
zdrowia i powotania przysztej Swiatowej Organizacji
Zdrowia (SOZ). Od 19 czerwca do 22 lipca 1946 1. brat
udziat w konferencji w Nowym Jorku, ktora zatwierdzi-
ta Konstytucje SOZ. W opinii lideréw tych konferencji,
dal sie pozna¢ jako osoba kompetentna i uzyteczna.
Z protokotow posiedzen wynika, ze kilkakrotnie wy-
powiadal si¢ proponujac szeroki zakres kompetencji
przysztej SOZ (17,18).

Lata pracy 1947-1965. Na UL pracowat do
1947 1., a 5 sierpnia zostal przeniesiony z £ odzi na Kate-
dre Higieny na Wydziale Lekarskim UW ,,w charakterze
profesora zwyczajnego”. Przeniesienie podpisali 5.
Bierut — Prezydent RP oraz Stanistaw Skrzeszewski —
Minister O$wiaty (1). Na UL pracowat takze w 1946 1.
prof. F. Przesmycki, ktoéry prowadzit Katedre i Zaktad
Bakteriologii (19).

Wydziat Lekarski UW rozpoczat prace w 1945 r.
Pierwszym kierownikiem Katedry Higieny zostat jej
przedwojenny zwierzchnik prof. Witold Ggdzikiewicz.
Po jego odejsciu do Poznania prowadzit ja doc. Alek-

sander Szczygiel. W roku akademickim 1946/47 Rada
Wydziatu wybrata na kierownika prof. Kacprzaka.
Z dniem 1 stycznia 1950 r. powotano samodzielng
Akademie¢ Lekarskg w Warszawie, a w marcu tego
roku przemianowano ja na Akademi¢ Medyczng (AM)
(20,21).

Katedra Higieny AM jeszcze w latach 60-ych
byta zlokalizowana w siedzibie PZH. Kacprzak petnit
funkcje kierownika Katedry Higieny AM do 1962 r.,
anastepnie (za zgodg ministra Jerzego Sztachelskiego)
jeszcze do 1965 r. W latach 1948-54 byt dziekanem Wy-
dziatu Lekarskiego, a w latach 1955-62 rektorem AM.
Byt tez pierwszym dyrektorem Studium Doskonalenia
Lekarzy AM w Warszawie (SDL), przeksztalconego
w 1958 1. z Instytutu Doskonalenia i Specjalizacji Kadr
Lekarskich, ktory powstat w 1953 r. W 1971 r. SDL
przeksztatcono w Centrum Medyczne Ksztatcenia Po-
dyplomowego (CMKP) w Warszawie (22). Portret M.
Kacprzaka otwiera poczet ojcow zatozycieli i dyrek-
tor6w CMKP w sali obrad rady naukowej tej uczelni.

W sierpniu 1965 r. rektor AM prof. Bolestaw Gor-
nicki wystapil do MZ z prosba o przedluzenie okresu
pracy Kacprzaka na kolejne 3 lata. Zgody nie bylo
1w pazdzierniku wystosowat do Niego oficjalne pismo
z podzigkowaniem i wyrazami uznania za wieloletnia
ofiarng prace, ,,ogromng ofiarno$¢ w wychowaniu
mtodziezy akademickiej” oraz ,,trud wlozony w rozwdj
Uczelni” (2).

Przynajmniej od marca 1948 r. M. Kacprzak miesz-
kat z Zong na poddaszu bursy PZH przy ul. Dolnej 42
w ocalatym budynku, ktéry przed wojng nalezat do
mokotowskiego osrodka zdrowia — cze$ci PSH (tzw.
posiadto$¢ Amelin). W PZH pehit funkcje kierownika
PSH do 17 listopada 1952 r., kiedy zwolniono Go ze
stuzby panstwowej. Wkrotce potem zlikwidowano
Panstwowga Szkote Higieny. Od 1 listopada 1954 r. byt
kierownikiem Zaktadu Higieny Szkolnej w PZH, od
grudnia 1955 r. zastepca dyrektora PZH do spraw higie-
ny. W listopadzie 1961 r. dyr. Przesmycki wypowiedziat
Kacprzakowi dotychczasowe warunki ptacy z koncem
lutego 1962 r. Rowniez w listopadzie Komisja Migdzy-
resortowa ds. pracownikoéw naukowych wyrazita zgode
na dalsze (dodatkowe) zatrudnienie. W lutym 1962 r.
minister doc. Feliks Widy-Wirski zezwolit oficjalnie
na prac¢ w PZH na catly etat na stanowisku zastgpcy
dyrektora do 30 wrzesnia 1962 r. W efekcie dyrektor
zatrudnit Go jako kierownika Zaktadu Higieny Szkolnej
1 swojego zastepce ds. higieny na okres 1.03.-30.09.
1962 r. Po uptywie tego terminu dyrektor wystapit
do ministra z prosbg o wyrazenie zgody na podjecie
przez Niego w PZH prac konsultacyjnych w zakresie
higieny szkolnej. W grudniu dyrektor Przesmycki i prof.
Kacprzak otrzymali oddzielne pisma zezwalajace na
zatrudnienie na poél etatu do konca grudnia 1963 r.
W grudniu spisano terminowg umow¢ o zatrudnienie
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w okresie 01.10.1962-31.12.1963 r. Do 31 stycznia
1964 1. byt cztonkiem Rady Naukowej w PZH. Zmart
14 lipca 1968 r.

DOROBEK ZAWODOWY

Prof. M. Kacprzak byt higienistg, badaczem, na-
uczycielem, rzecznikiem zdrowia, dziataczem i filantro-
pem. W Jego zyciu dziatalno$¢ naukowa, dydaktyczna,
organizacyjna i spoteczna przeplataly si¢ i uzupetniaty
wzajemnie. Z wiekiem coraz bardziej oddawat si¢ zaje-
ciom spolecznym. Na kazdym z tych pdl byt bardzo ak-
tywny, totez nie sposob wymieni¢ wszystkich dokonan.

Byt autorem przynajmniej 216 prac (23), w przy-
tlaczajacej wigkszosci jedynym autorem. Przed wojna
opracowywal kroniki epidemiologiczne (corocznie
w latach 1925-1937) oraz pisat o epidemiologii chordb
zakaznych (w kolejnosci alfabetycznej: blonica, dur
brzuszny, dur plamisty, gruzlica, odra, ptonica, poraze-
nie mozgowe), a takze innych problemach zdrowotnych
i spolecznych (alkoholizm, bezrobocie, odzywianie,
rozrodczo$¢). Znaczacy udziat w jego dorobku, to ar-
tykuly na temat organizacji systemu zdrowotnego, jak
np.: ,,Organizacja Stuzby Zdrowia w Polsce po zniesie-
niu Ministerstwa Zdrowia” (1926), ,,Osrodki zdrowia
w Polsce” (1929), ,,Czy nalezy robi¢ oszczednosci na
zdrowiu publicznym” (1931), ,,Rozsiedlenie lekarzy
w Polsce” (1937) czy ,,Prawo do zdrowia i jego reali-
zacja” (1937). Sporo miejsca zajmuja kroniki, sprawoz-
dania i opisy dziatan w innych krajach, np.: ,,Wrazenia
z Mediolanu” (1925), ,,Z zagadnien sanitarnych Jugo-
stawii” (1926), ,,Sprawozdanie z konferencji w sprawie
kultury wsi” (1936). Kolejne nurty, to prace na temat
ksztatcenia w zawodach zwigzanych z ochrong zdrowia
i wymagan wobec takich osob, np.: ,,Nowe prady w na-
uczaniu higieny” (1928), ,,Prady higieny wspotczesne;j
a lekarz praktyk™ (1933), czy ,,Pielggniarka spoteczna
nawsi” (1937), a takze prace adresowane do szerokiego
audytorium, np.,.Jak pielegnowaé zdrowie w chacie
wiejskiej” (1927). Cze$¢ prac przedwojennych nosi
francuskie lub angielskie tytuly. Przeglad ten nie daje
obrazu wszystkich zagadnien, jakie podejmowat w pu-
blikacjach. Trzeba przy tym odwota¢ si¢ do stow prof.
Macieja Demela, ze ,,pisal rzeczy glebokie i finezyjne
jezykiem komunikatywnym, z polotem, przepyszna,
bogata polszczyzng” (24) i prof. Ludwika Hirszfelda
— ,,gorace serce i S$wietne pioro” (12).

Sposrdod prac badawczych warto przypomniec
»lTuberculosis and fertility” z 1924 r. — prace, ktora
byta zapewne podstawa do uzyskania dyplomu doktora
higieny i stuzby zdrowia. Zostata opublikowana w The
American Journal of Hygiene (od 1965 r. American
Journal of Epidemiology) pod nazwiskiem Martin
Kacprzak z afiliacjg Department of Biometry and Vital

Statistics, School of Hygiene and Public Health, Johns
Hopkins University (25). Liczaca 33 strony praca sktada
si¢ z czgSci zasadniczej oraz podsumowania, pis§mien-
nictwa, 7 tabel i 10 rycin. Praca ma inng strukture niz
prace wspolczesne, poniewaz w czesci zasadniczej
wyniki i dyskusja omawiane sg en block w odniesieniu
do poruszanych kolejno szczegotowych zagadnien.
Praca powstata pod kierunkiem dr. Raymond’a Pe-
arl’a, wymienionego z nazwiska na trzeciej stronie
tekstu. Pytanie badawcze brzmialo: czy osoby chore
na gruzlice sg bardziej ptodne niz zdrowe? A jesli tak,
do jakiego stopnia ,,efekt netto” jest korygowany przez
krétszy czas zycia chorych. Badaniem objeto chorych
na gruzlice wybranych droga losowania sposréd osob
zarejestrowanych w urzedzie zdrowia Baltimore oraz
pacjentow szpitala Johns Hopkins University. Grupe
kontrolng losowano sposrod oso6b zdrowych, karanych
za blahe przestgpstwa przed sagdem dla nieletnich oraz
pacjentow tego szpitala. Ogotem przebadano 9 855 mat-
zenstw (zwigzkow), z czego 1314 zwigzkdw stanowily
pary, w ktérych obydwoje matzonkowie byli chorzy
na gruzlice, chorowat tylko mezczyzna albo tylko
kobieta. Badani byli w wieku od 20 do 50 i wigcej lat.
Podstawg opracowania byty wyniki wywiadow, ktore
przeprowadzili pracownicy terenowi. Ustalano w nich
liczbe zywych 1 martwych urodzen, poronien i aborcji
w poszczegblnych zwigzkach. Liczby te postuzyty do
ustalenia liczby ciaz, traktowanej jako wskaznik ptodno-
$ci. Zbierano rowniez dane spolteczno-demograficzne.
Uzyskane wyniki analizowano wg obcigzenia zwigzku
gruzlica (czy i kto chorowat), wieku matek, wieku oj-
cow oraz wieku matek i ojcéw. W pracy postawiono 7
wnioskéw. Zasadniczy sprowadzat si¢ do stwierdzenia,
ze plodnos¢ matzenstw, w ktorych jeden z partnerow
jest chory na gruzlice byla wigksza niz w grupie par
zdrowych. Pozostate wnioski stanowity uzupetnienie
tej tezy 1 wprowadzaly ograniczenia interpretacyjne.

Po wojnie pisal mniej. Nadal jednak opisywat np.
sytuacje epidemiologiczng w Polsce i medycyne ame-
rykanska. Wczesne lata 50. byly w Polsce zwigzane
z apoteozg nauki radzieckiej, odkry¢ Olgi Lepieszyn-
skiej (rozw0j komorek z materii bezkomoérkowej) (26)
oraz Trofima Lysenki (jedne gatunki, jak zyto, moga
powstawac¢ z innych, jak pszenica) (27). W okresie tym
M. Kacprzak zredagowat ,,Poradnik kontrolera sanitar-
nego” (1953), w ktérym pojawia si¢ wiele odniesien do
materializmu dialektycznego i radzieckich rozwigzan
w systemie zdrowotnym. W podrgczniku tym podpisat
si¢ pod neutralng ideowo przedmowg (28).

Jesli rozpatrywac dorobek dydaktyczny, godzi sig
przypomnie¢, ze ,,ze szczegdlnym zamitowaniem zaj-
mowat si¢ wychowaniem mtodziezy lekarskiej” (24).
Byl §wietnym moéwca, czarodziejem stowa, a Jego mak-
symy i powiedzonka, takie jak ,,my, wojska sanitarne
nie boimy si¢ niczego” albo ,,nie mdzg dziecka chodzi
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do szkoty, lecz ono cale” sa powtarzane w nastepnych
pokoleniach. Potrafil bawi¢ si¢ stowem, gdy np. w an-
kiecie personalnej z 1948 r. na pytanie o specjalne
zamilowania odpowiedzial ,,specjalnych zamitowan
unikam” (1). W Jego pogrzebie w lipcu 1968 r. uczest-
niczyli réwniez studenci AM.

Analizujac dziatalno§¢ organizacyjna nalezy
wspomnie¢, ze nigdy nie nalezat do zadnej partii, ale
piastowal wiele réznych funkcji, a po wojnie byt ob-
sypywany odznaczeniami i godno$ciami. Sposrod jego
licznych rél na tym polu warto wymieni¢ dwie: udziat
w reaktywowaniu PTH od 3 kwietnia 1957 r. (w latach
1956-1968 byt prezesem tego Towarzystwa), a przede
wszystkim wktad w powstanie Swiatowej Organizacji
Zdrowia. Poza wspomnianym juz udzialem w konfe-
rencji w Paryzu i Nowym Jorku uczestniczyl w latach
1947-1948 w pracach grupy ekspertéw ds. przygoto-
wania 6 rewizji miedzynarodowej klasyfikacji choréb
i przyczyn zgonéw oraz w pierwszym Swiatowym
Zgromadzeniu Zdrowia, ktére odbyto si¢ w Genewie
w dniach 24.06-24.07.1948 1. i faktycznie wprowadzito
w zycie SOZ (29-31).

W 1957 r. zostatl szdstym laureatem prestizowe;j
nagrody Fundacji Léon’a Bernard’a, ktdra powotano
ku pamieci jednego z zatozycieli Organizacji Zdrowia
Ligi Narodéw. Zarzad Fundacji od 1948 r. dziata przy
SOZ, a nagrode przyznaje si¢ w czasie ceremonii na
Swiatowym Zgromadzeniu Zdrowia. Nagroda (medal
z brazu i kwota 2500 CHF) jest przydzielana w zalez-
nosci od posiadanych srodkdéw finansowych, obecnie co
dwa lata. Pierwszym laureatem w 1951 r. byl uczestnik
prac w Paryzu i Nowym Jorku prof. Rene Sand z Belgii,
drugim w 1952 r. — prof. Charles-Edward Amory Win-
slowzUSA, bakteriolog, a nie lekarz, tworca pierwszej
definicji zdrowia publicznego (32,33). M. Kacprzak
byl honorowym cztonkiem American Public Health
Association (34,35).

Gwoli prawdzie trzeba odnotowa¢ aktualne suge-
stie z prasy lekarskiej, ze tzw. nakaz pracy dla lekarzy,
ktory wprowadzono w 1950 r. i odwotano w 1958 r.
(36-38) byl zwigzany z przedwojennymi pogladami
Kacprzaka o tzw. rozsiedleniu lekarzy (39). Po wojnie
Kacprzak nie zmienit zadania, a by¢ moze miat tez site
oddzialywania na 6wczesne wiadze (40-43). W Gazecie
Lekarskiej czytamy zatem: ,,Plynace ze szlachetnych
pobudek wnioski prof. Marcina Kacprzaka realizowali
urzednicy: ministrowie J. Sztachelski 1 B. Kozusznik
oraz dyrektor departamentu Z. Grynberg” (44).

Jako darczynca, po wojnie pomagat szkole w Leli-
cach. Ze swoich pieniedzy ufundowat dla niej biblio-
teke, gabinet lekarski, gabinet przyrodniczy z pelnym
umeblowaniem, radioodbiornik ,,Bolero”, rzutnik,
aparat fotograficzny, komplet ptyt z nagraniami kla-
sycznej muzyki polskiej oraz sztandar, ktory przekazat
23 czerwca 1968 r. w czasie ostatniego przed $miercia

pobytu w szkole. Przysylatl tez pewne sumy pieni¢zne
na nagrody dla wyr6zniajacych si¢ uczniow i zakup
pomocy szkolnych. Dzi¢ki jego interwencjom do Lelic
przyjezdzat ambulans dentystyczny. Nazywano Go tam
,nasz doktor” (45).W dniu 19 lipca 1964 r. otrzymat
honorowe obywatelsko miasta Ptocka (46,47), jego
imie nosi Wojewodzki Szpital Zespolony w Ptocku oraz
Szkota Podstawowa w Starym Cykarzewie k. Czgsto-
chowy. W maju 2006 r. szkole podstawowej w Lelicach
nadano imi¢ Kardynata Stefana Wyszynskiego.

W 1960 1. razem z zona Wandg Zebrowskq-Kac-
przakowg przekazali w formie darowizny 500 000
zt. do PTH na ,,Nasze Stypendium” przeznaczone na
utatwienie mlodym naukowcom dalszego ksztatcenia
si¢ lub prowadzenia pracy badawczej w dziedzinie
ochrony zdrowia, higieny 1 epidemiologii. Pienigdze
te pochodzity m.in. ze sprzedazy niewiclkiego majat-
ku zony, zarekwirowanego po wojnie i zwroconego
w 1956 1. (48).

Charakterystyczna cecha Jego dziatalnosci jest
wstawiennictwo za grupami spotecznymi, ktére sa
w gorszym polozeniu duchowym i materialnym. W jego
oczach byli to chtopi, dzisiaj mozna wymieni¢ wiele
innych grup. Jak chyba nikt inny rozumial zwigzek
trudnej sytuacji zyciowej ze stanem zdrowia. Dzisiaj
$wiat naukowy wnikliwie analizuje zjawisko znane
pod nazwg nierownosci w zdrowiu na tle czynnikéw
kulturowych, spotecznych, ekonomicznych i politycz-
nych. Zmniejszenie nierdéwnosci w zdrowiu poprzez
wyrdwnywanie rdznic spotecznych jest przedmiotem
intensywnych prac w wielu krajach. Prace takie po-
dejmowane sg takze przez gremia mi¢dzynarodowe,
takie jak SOZ, w tym np. Deklaracja z Rio, oraz Unia
Europejska. Profesor Marcin Kacprzak byl pionierem
tego sposobu myslenia i dziatania. W 1957 r. pisat
o promocyjnej funkcji medycyny — zalazku promocji
zdrowia. Dlatego falszywe sg — wyglaszane gdzienie-
gdzie — opinie, ze ,,kacprzakowskie zdrowie publiczne
jest juz przezytkiem”. Non Omnis Moriar.

Autorki dziekuja pracownikom Dziatu Informacji,
Dokumentacji Naukowej z Biblioteka NIZP-PZH,
atakze p. prof. D. Naruszewicz-Lesiuk i mgr E. Buczak-
-Stec oraz pracownikom Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego za pomoc w gromadzeniu dokumentacji.
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